Indochine Voyages

Vietham Cambodge Laos

PROGRAMME

Saveurs du Vietham

Programme Vietnam

Durée : 18 jours

Saveurs du Vietham

Cet itinéraire fait la part belle au grand Nord vietnamien et ses paysages a couper le souffle, en vous emmenant au
cceur d'un Vietnam authentique a la rencontre d'une population aussi chaleureuse qu'attachante.

Aucun des autres grands attraits du pays ne sont oubliés : Hanoi, la merveilleuse baie d'Along, I'ancienne capitale de
Hue, la vieille ville de Hoi An, le delta du Mékong...

Un voyage pour découvrir toutes les couleurs, toute s les saveurs du Vietnam :

= balade en cyclo-pousse dans les vieux quartiers de Hanoi

visite des grands monuments de Hanoi : temple de la littérature, pagode au
pilier unique...

= spectacle des marionnettes sur I'eau

= visite de la vallée des Thais a Mai Chau

= nuit chez I'habitant & Maichau

= découverte du marché des minorités ethniques a Sa Pa

promenade en barque a travers le site de Tam Coc, "la baie d'Ha long
terrestre"

= croisiére dans la baie d'Halong sur une jonque de charme

découverte de la ville impériale de Hué, le cceur de la culture viethamienne
classique

= découverte de I'atmosphére de la charmante cité de Hoi An

promenades bucoliques en bateau a la découverte du delta du Mékong et des
arroyos

= nuit chez I'habitant a Vinh Long
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Jour 1 Hanoi
Accueil a I'aéroport de Hanoi.

Hanoi est une ville authentique avec des airs et des rythmes d'antan. Plantée d'arbres et parsemées de lacs, elle conserve le
charme d'une ville d'autrefois, a la fois poétique et profondément humaine.

Temps libre.

Balade en cyclo-pousse dans le quartier des 36 corporations, le vieux quartier historique.
Nuit & Hanoi.

Jour 2 Hanoi B

Départ pour la visite des grands monuments ou musées de la capitale : arrét devant le mausolée de Ho Chi Minh, la
pagode au Pilier Unique édifiée en 1049, le Temple de la Littérature, le Temple de la Montagne de Jade, la pagode
Tran Quoc sur les rives du lac de I'Ouest, le musée d'ethnologie...

Spectacle des marionnettes sur l'eau.
Nuit & Hanoi.

Jour 3 Hanoi- MaiChau B, D

Départ pour Mai Chau, village de I'ethnie des Thais Blancs niché au cceur d'une trés belle vallée.

Promenade vers les villages voisins de Ban Lac et Pom Coong pour découvrir le mode de vie local et la beauté des
paysages.

Temps libre.

Nuit chez I'habitant dans une maison traditionnelle sur pilotis, au sein de la communauté Thai.

Note : Possibilité d'assister a un spectacle de danse et de musique traditionnelle thais en soirée. Les conditions de logement sont sommaires chez I'habitant.

Jour 4 MaiChau-Sonla B
Poursuite de la route vers la haute vallée de la Riviere Noire jusqu'a Son La, en traversant des collines verdoyantes
de théiers et de rizieres en terrasse. Arrét pour visiter les villages des H'mongs en bordure de route.

Arrivée a Son La, la capitale des Thais.
Visite de I'ancien pénitencier et du musée de Son La, et balade jusqu'au sud de la ville.
Nuit & Son La.

Jour 5 Son la-LaiChau B

Route pour Lai Chau en passant par des foréts verdoyantes, avec arrét a un marché des Thais noirs. Nous profitons
de la route pour admirer les paysages spectaculaires des rizieres en terrasse et des villages ou nous avons le temps
de rencontrer des minorités H'mongs Rouge, Mang, Dao.

Promenade dans les environs de Lai Chau a la découverte du quotidien des habitants de la bourgade.

Nuit a Lai Chau.

Jour 6 LaiChau - Sapa B

Départ pour Sapa en passant par des paysages sculptés de rizieres en terrasse. Le trajet offre de nouvelles
opportunités de rencontres aussi riches qu'insolites. Découverte de collines de théiers et de villages des ethnies
Daos Rouges, Daos Tien ou Daos Noirs.
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Perchée a 1650 metres d'altitude dans une des plus belles régions d'Asie, et a seulement quelques encablures de la frontiére
chinoise, la petite station climatique de Sapa est un havre de fraicheur. Sans cesse agitée d'un tourbillon de costumes colorés, il
se dégage de la cité comme un air enjélé. Mais la région a encore bien plus a livrer : mixité ethnique, paysages somptueux de
rizieres en terrasse, cultures et traditions étonnantes...

Découverte de I'ambiance du marché traditionnel des minorités ethniques H'mongs noirs, Daos rouges... un des plus
animés de la région : des étals de fruits, Iégumes, viandes et poissons, mais également des vétements traditionnels
et produits artisanaux.

Visite de la bourgade avec ses villas de style francais et son église. Promenade sur la montagne Ham Rong, d'ou se
dégage une vue panoramique sur toute la vallée de Sapa.

Nuit a Sapa.

Note : Les conditions de circulation peuvent étre difficiles certains jours.

Jour 7 Sapa-TaVan - Sapa - Lao Cai - Hanoi B
Promenade jusqu'au village Cat Cat de I'ethnie des H'mongs Noirs.

Départ pour les villages de Lao Chai et Tavan dans la vallée ou vivent des communautés de H'mongs Noirs et de
Daos, et de Giays. Balade pour découvrir les modes de vie locaux. Retour a Sapa.

Temps libre. Départ pour Lao Cai.
Nuit dans le train pour Hanoi.

Jour 8 Hanoi-Hoalu B

Accueil a la gare de Hanoi.
Départ pour Hoa Lu, aussi appelée la baie d'Halong Terrestre, en passant par la ville de Ninh Binh, ancienne capitale
du Vietnam au X°siécle. Visite des deux temples dy nastiques Dinh et Le.

A Tam Coc, balade en barque pour une promenade féerique a travers les riziéres et les montagnes karstiques, a la
découverte des superbes grottes creusées sous les hauts monolithes. Pendant deux heures environ, un paysage
d'estampes taoistes, calmes et paisibles, se déroule sous vos yeux. Puis, visite de la pagode de Jade.

Nuit a Hoa Lu.

Note : Possibilité de promenade a vélo dans la campagne environnante.

Jour 9 Hoalu-Halong B,L,D

Départ pour la baie d'Halong, classée au patrimoine naturel mondial par I'Unesco, en traversant la campagne de la
région du delta du fleuve rouge.

Rapide détour par la ville de Bai Chay face a la baie d'Halong.

Embarquement pour une croisiére a travers la baie. D'ilots en villages flottants, nous sillonnons les eaux vert
émeraude d'une véritable aquarelle vivante dont les teintes changent selon I'heure et I'humeur de Neptune. Déjeuner
a bord de produits de la mer.

Au fil de la croisiére, la jonque fera escale pour vous permettre de visiter des grottes naturelles. En soirée, diner a
bord de produits de la mer.

Nuit sur la jonque.

Note : Possibilité de baignade en saison.

Jour 10 Halong - Hanoi - Hue B, L

Poursuite de la croisiére dans la baie d'Halong avec ses fles de toutes tailles. Retour a Hanoi.
Transfert a I'aéroport de Hanoi. Accueil a I'aéroport de Hue.
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Ancienne capitale du pays sous les dynasties Tay Son et Nguyen, Hué fut aussi la capitale de la vie culturelle, de la littérature et
de la poésie pendant plusieurs décennies. Au fil des siécles, la ville est devenue un grand centre de l'architecture viethamienne.
Hué est inscrite au patrimoine mondial de I'humanité par I'Unesco.

Nuit a Hué.

Jour 11 Hue B

Embarquement pour une balade sur la célebre riviere des Parfums jusqu'a la pagode de la Dame Céleste, puis arrét
pour découvrir les secrets de fabrication des chapeaux coniques et visite du marché Dong Ba construit a I'époque
coloniale.

Visite de la Cité Impériale, véritable cité fortifiée batie sur le méme plan que la Cité Interdite de Pékin, avec
notamment son Palais de I'Harmonie Supréme, son Théatre Royal et son Palais de la Longévité.

Dans les environs de Hué, visite des tombeaux impériaux de Minh Mang et de Tu Duc, sans conteste le plus beau et
le plus majestueux. En quéte d'une harmonie parfaite avec la nature, il est ceint d'étangs plantés de lotus. La tombe
est entourée de statues de lions, d'éléphants et de mandarins.

Nuit & Hué.

Jour 12 Hue-HoiAn B

Départ pour Danang en empruntant une route-corniche jusqu'au Col des Nuages d'ou se dégage un magnifique
panorama cotier. Visite du musée Cham a Danang qui renferme la plus importante collection de sculptures chams au
monde, puis arrét dans un village de sculpteurs au pied de la montagne de Marbre. Poursuite de la route pour Hoi
An.

Hoi An, ou accostaient jadis les bateaux et jonques venus de Chine, de Hollande, du Japon, du Portugal... reflete les influences
de cultures tant autochtones qu'étrangéres qui se sont liées pour donner naissance a un vestige unique. Cette petite cité de nos
jours tranquille et populaire pour ses tailleurs et couturiers, est nommée au patrimoine mondial de I'humanité par I'Unesco.

Visite de la vieille ville ou I'on découvre le pont japonais construit en 1593, le musée populaire, la maison Tan Ky, de
jolies maisons de négociants chinois et notables vieilles de deux siecles... Découverte de la salle d'Assemblée
Phuoc Kien construite en 1690, qui abrite une pagode dédiée a Thien Hau Thanh Mau, déesse de la mer et
protectrice des marins.

Embarquement pour une promenade en barque sur la riviere Thu Bon qui servait autrefois de voie fluviale pour
I'entrée des bateaux depuis la mer de Chine.

Nuit a Hoi An.

Jour 13 HoiAn B
Temps libre.

Nuit & Hoi An.

Jour 14 Hoi An - Danang - Saigon B

Temps libre. Route pour Danang.
Transfert a I'aéroport. Accueil a I'aéroport de Saigon.

Saigon, ou Ho Chi Minh-ville depuis 1976, est a la fois la premiéere ville et le poumon économique du Vietnam. Le commerce y
bat son plein, et signe des temps, de nouveaux gratte-ciels sortent de terre tous les ans.

Découverte de grand marché Cho Lon dans le quartier chinois. On y trouve des restaurants, des temples, des
marchés et la cathédrale rédemptoriste. Prés du marché de Binh Tay, a l'ouest de Cho Lon, s'éleve I'église Saint
Francis.

Nuit a Saigon.
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Jour 15 Saigon - Cai Be - Vinh Long B,D

Route vers le delta du Mékong, formé par les neuf bras du fleuve nourricier. En chemin, halte dans un temple
caodaiste.

Embarquement a Cai Be sur un bateau au bord du Mékong en direction des fles de Vinh Long. Visite de la maison de
Ba Kiet ou Cai Cuong, une des neuf maisons les plus anciennes du Vietham ou l'on expose des équipements
traditionnels ayant trait a la culture du riz, de vergers. Visites d'un jardin de bonsalis, de vergers, d'ateliers artisanaux.
Poursuite de la croisiére sur de petites barques en direction des arroyos aux alentours de I'lle An Binh.

En soirée, possibilité de participer a la confection du repas avec la famille pour ceux qui le souhaitent.

Nuit chez I'habitant a Vinh Long.

Note : Les conditions de logement sont sommaires chez I'habitant.

Jour 16 Vinh Long - Can Tho B

Petite promenade sur I'lle sous une épaisse jungle pour visiter les villages environnants et découvrir le mode de vie
local. Possibilité de poursuivre la balade a vélo jusqu'au marché a travers de petits sentiers se faufilant entre les
vergers.

Départ en bateau, puis visite d'une fabrique traditionnelle de briques et de produits en céramique, du petit marché
local et du temple Van Thanh. Route pour Can Tho.

Nuit & Can Tho.

Jour 17 Can Tho - Cai Rang - Saigon B

Départ en sampan en direction du marché flottant de Cai Rang, ou se concentre chaque jour une myriade de bateaux
et de barques débordants de fruits, pastéques, patates douces... Ce marché coloré constitue le grand point de
rencontre des habitants de la région. Route pour Saigon.

Temps libre.

Nuit a Saigon.
Jour 18 Saigon B

Visite de la ville : la cathédrale Notre Dame dont les briques rouges viennent de France, la poste centrale a
l'architecture métallique de style Eiffel, le théatre municipal, le palais de la réunification, une fabrique de laque...

Transfert a I'aéroport de Saigon.
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